
  

Clínicas ambulatorias
Las clínicas ambulatorias de Astor brindan 
asesoramiento, servicios psiquiátricos y 
defensa familiar a los jóvenes (de 2 a 26 
años) y sus familias mediante un enfoque 

Services Offered
El equipo de Astor tiene experiencia en una 
variedad de servicios de tratamiento basados 
en evidencia diseñados para integrar las 
necesidades complejas y concurrentes de los 
jóvenes y las familias. La siguiente es una lista de 
los servicios disponibles dentro de la clínica:

•  Terapia individual y grupal

•  Intervención de crisis y planificación de  
seguridad

•  Servicios de psiquiatría y gestión de  
medicamentos

•  Pruebas psicológicas

•  Detección y tratamiento de abuso de 
sustancias

•  Tratamiento de jóvenes que causan  
daño sexual.

•  Defensa de la familia

Cost
Las clínicas ambulatorias de Astor aceptan 
seguro y Medicaid. Los clientes sin seguro pueden 
utilizar una tarifa de escala móvil.

Ubicaciones 

Condado de Dutchess: 
Hyde Park Counseling Center
7 Pine Woods Rd, Suite 7, Hyde Park, NY 12538
(845) 233-5935

basado en las fortalezas. Nuestro equipo 
interdisciplinario incluye psiquiatras 
infantiles, psicólogos, enfermeras 
practicantes psiquiátricas, enfermeras, 
trabajadores sociales, consejeros de salud 
mental y defensores de la familia.

Dover Counseling Center
6423 Rt. 55, Wingdale, NY 12594 
(845) 350-3010 

Rhinebeck Counseling Center
6339 Mill Street, Rhinebeck, NY 12572
(845) 233-5935

Condado de Úlster:

Ellenville Counseling Center
Trudy Resnick Farber Bldg, 50 Center St, 
Ellenville, NY 12428 | (845) 647-3349

Kingston Counseling Center 
239 Golden Hill Lane, Suite 100, 
Kingston, NY 12401 | (845) 340-4105 

Highland Counseling Center
280 State Route 299, Highland, NY 12528
(845) 419-3535

Condado de Sullivan:

Liberty Counseling Center
20 Community Ln, Liberty, NY 12754

*Se aceptan solicitudes sin cita previa de  
lunes a viernes. De 9 a. m. a 2 p. m. en todas  
las clínicas excepto en Liberty.

Contáctenos
ClinicsHV@astorservices.org
www.astorservices.org


